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ljuvliga
angsvaxter
genom
oss!




Tiarblomster,
prastkrage, bla-
klocka och gull-
viva; i dngen
vaxer manga av
vara vackraste
vilda blommor.
Varfér infe
slappa in dem,
figrilarna och
de surrande
humlorna i din
egen tradgard?

Av Berit Haggren

Foto: Tommy Durath

n dng dr som en ljuvlig
Eoch vilkomponerad ra-

batt, men behéver varken
godslas, luckras eller ogrisren-
sas. Den kan goras stor eller
liten och passar urmarke i trid-
girden.

Angens karakddr och firg-
skala skiftar 6ver sisongen be-
roende pi vilka arter som
blommar. Grisen ir mjuka
och sirliga och fir hela hirlig-
heten art bélja niir vinden drar
fram. Nir angen vil ir etable-
rad dr den en drém for alla
som hellre slappar idn arbertar i
tridgarden. Den enda insats
den kriver dr att man slir den
en ging om dret, och att man
krattar bort hoet.

Inger Runeson ir biolog och
expert pa allt som har med
dngar arr gora. En annan av
hennes specialiteter ir linnea,
Linnea borealis. Det var Inger
som lyckades odla fram plan-
tor av denna ljuva lilla skogs-
blomma lagom dll Linné-
jubileet.

Inger driver foretaget Pra-
tensis som odlar och siljer
svenska dngsfréer och dngs-
plantor. Pratensis ir latin och

Forts pa nésta sida
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Blaklint ger fin sommarkéansla
och bra blomning férsta aret
innan de andra d@ngsvéxterna

hunnit etablera sig.

Den lilla backnejlikan trivs i full sol i torr-

dngen.

Angen &r en drém for
alla som hellre slappar
&n arbetar i tradgarden

betyder just “viixa pa iing”. Pi
girden i smalindska Lonas-
hult, dir hon bor med make
och barn, viixer dngsvixter i
baddar fér froprodukrion, var
art for sig. Men hir finns ocksd
ljuvliga etablerade ingar au
njura och inspireras av.

~ Jag har arbetat med frén
Ii\iigarc men kinde att jag ville
satsa mer pa dngsfron, siger
Inger. Hir finns si mycket
kunskap inblandad. Jag jobbar
med mer iin hundra olika arter
och alla maste behandlas indi-
viduellr.

Blommorna efter
hand under sommaren, och
det g:i]]cl art passa pd och
skorda frona i precis rite ut-
vecklingsskede. De ska vara or-
dentligt mogna, men miste
fingas innan vixten slipper
dem och frona sprids for vin-

vissnar

K{('n,

— Fran midsommar till okto-
ber skisrdar vi, berirttar Inger.
Strandurift  och  knippfryle
mognar forst av alla, dem bér-
jar vi skorda vid midsommar-

tid. Grifibbla och mandel-
blom ir ocksi ridiga. Sen mog;
nar den ena arten efter den
andra. Johannesorr och gul-
mira ir de som mognar sist pd
sisongen.

Frén for hela landet
Férutom odlingarna i Lonas-
hule har Inger kontraktsod-
lingar pa flera andra hall i
landet. Den nordligaste ligger
i Umeirrakten och den sydli-
gaste pa Osterlen. Till en del
handlar det om atr sprida ris-
kerna. Det behavs bade sol och
regn for ate froet ska bli bra.
Men framfor alle handlar dex
om att varje kund ska i fron
med rite ursprung, proveniens,
for den landsinda dir man
].“‘r-

— Frierna ir ursprungligen
vildinsamlade pd minga olika
platser i lander, bland annat i
trakten av Umei, i Viirmland,
Uppland, Smaland och Skane.
Varje proveniens odlas sedan
vidare i sina egna hemrrakrer.
Att det fré man anvinder har

PR o e

Korn ar ett ly g i den et-
ariga blomsterakerfroblandningen. Den trivs
utmirkt | Gppen jord men férsvinner nar
dngen vuxit ihop.

Inger Runeson &r biol
véxter. Sedan 2005 odlar och siljer hon dngsfréer och
angsplantor inom det egna foretaget Pratensis.

och expert pa éngar och éngs-



Stor blaklocka &r eft underbart inslag
i en d@ng. Den trivs bast i normalfuktig

jord.

Den lysande gula roffibblan har fatt
kért besok av en nasselfjaril.

rite ursprung ar vikeige for re-
sultatet hos kunden.

Med nagra ars mellanrum
byts odlingsmarerialer ur fér
att den gcncti:ik:l variationen
ska behaillas. Vid skorden slas
orterna av med lie eller slatter-
balk. Hoer torkas med varm-

och

o

luft innan det troskas. Sedan
far froer ligga till vintern da
Inger sillar och rensar det. Alla
arter hanteras individuelle rills
de viigs upp och forpackas. Da
gor Inger nio olika blandningar
tor olika ligen och jordar. Men
ddrutdver finns varianter pa

blandningarna for olika lands-
dndar. Och det gar bra art gora
specialbestillningar.

—Vi har blandningar for
torra och fukdga ligen, for
kalkrika och kalkfatriga jordar
och fér salta havsingar. Manga
har frigat efter en blandning

Tigrblomster trivs i torréngar tillsammans med bland annat prastkrage, liten

for skuggan, si der har vi
ocksi. Var Norrlandsbland-
ning och vir fjillblandning in-
nehaller fron med norrlindsk
proveniens och arter som r
speciella. Dert dr sidana som
trivs med kort sisong, berittar
Inger Runeson.
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I fréodlingen star vof art f6r sig. Mar
tiarlamster, stor blakldtka och

brodbrad. | forgrunden myskmalva. - *

-

S& 1é&r du en sommardng

Plats: Vilj en solig yta for din ang, om
du inte tanker sa en speciell froblandning
tér skuggang.

Satid: April-maj och augusti-september
ar perfekt satid, oktober gar ocksa bra i
sodra Sverige.

Jord: Bast &r ait utgd frén 6ppen jord.
Den bér vara naringsfattig och véldréne-
rad. Ar jorden naringsrik Gr det bra att
forst magra ut den. Odla till exempel po-
tatis, som tar upp en hel del néring, s&-
songen fére dngssadden. Jorden maste
dessutom vara fri frén rotogrds som exem-
pelvis kirskal, nasslor och kvickrot. An-
nars tar de snabbt 6ver och konkurrerar
ut dngsgraset och éngsblommorna.

Sadd: Jamna till jorden med en kratta,
ta bort stenar och sla sonder jordkokor.
Sabadden ska ha ett lager luftig och fin-
fordelad jord Gverst. Sa riktigt glest.
Blanda gérna ut froet med vetekli, sand
eller sagspansmisl sa blir det lattare aft
fordela den jamnt och glest over ytan. Re-
sultatet blir inte bétire av tatare sadd an
vad som rekommenderas pé forpack-
ningen, snarare tvartom. Fréet behéver
inte myllas ner. Tryck bara till jorden med
en vdlt eller genom ot satta fotterna tatt,
tatt dver ylan. Ménga frén har borst och
kan latt flyga i vag.
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Skotsel efter sadd: Normalt réicker
den fukt som finns i jorden for att frona
ska gro. Men vid ihdllande torka kan vati-
ning behovas.

Om det kommer valdigt mycket ettarigt
ogras kan du klippa ner det innan fréna
hinner mogna och sprida sig. Men oftast
ar det inget problem. Ettarigt ogras fér-
svinner nar de andra arterna kommer i
gang.

Plantering: Angsfréblandningar be-
star av flerariga arter och det tar minst
tva fre ar innan angen far den ratta ka-
rakidren. Vill du ha eft snabbare resultat
kan du komplettera sadden med angs-
plantor som du planterar ut innan du sér.
Plantorna blommar redan forsta aret.
Med plantor har du ocksa méijlighet att
vélja arter som @r svara att etablera i
dngen genom sadd, till exempel kattfot
och backsippa. Du kan plantera angsvax-
terna ndr som helst under sésongen, frén
var fill host. Men passa med vatten tills de
rofat sig om du planterar en torr period.

SLA OCH KRATTA
- EN GANG RACKER!

® Sla Gngen en gang per ar, pa sen-
sommaren nar flertalet arter blommat
over. Star nagon blomma i sitt vack-
raste flor kanske du kan gé runt den,
och skdra av den lite senare. An-
vand en lie, knivslattermaskin eller
slatterbalk. Graset ska skaras av pa
6-8 cm hdjd. En trimmer trasar sén-
der strana, vilket innebdr stérre av-
dunstning frén den del av plantorna
som finns kvar. Vilket i sin fur inne-
bar alt ménga érfer forsvinner.

® L&t héet ligga kvar nagon vecka
sa oft det hinner slappa sina frén. Ta
sedan bort det frén Gngen. Det kan
till exempel anvandas fr marktéack-
ning eller komposteras. Om det far
ligga kvar férmulinar det och ger né-
ring till jorden, vilket inte ar bra i det
har sammanhanget eftersom angs-
blommor vill ha det magert. Du ska
alltsa heller aldrig gédsla dngen.

@ Angen slits om man gar mycket
pd den, men klipp gérna prome-
nadstigar med grasklipparen. Det
blir vackert och du kan komma néra
angens alla vaxter och djur.



4 enkla steg
Ersatt ogrés med dngsblommor

Har du en hérna i tradgarden dér du gett upp kampen och
later kirskal eller annat ogrés harja mer eller mindre fritte
De véna angsblommorna kan vara réddningen! Inger
Runeson fipsar om hur du férvandlar skamflacken:

1. Klipp ner ogréset sa néra marken du kan. Kap plantor

2, Tack ytan med termiskt bunden fiberduk. Att = - x
den &r termiskt bunden betyder att fibrerna ar tlll dln ang genom

ihopsmalta. Darfér kan inte ograsskotten Allers Tradgérd!

komma igenom den. Den fiberduk som
bara &r vavd ér fér gles f5r det har anda-

malet. Passa pé att kopa Pratensis
3. Lol 526 cmfiackt Jager jord pluggplantor genom Allers Tradgard!
ovanpé fiberduken. I erbjudandet ingar prastkrage, stor

4. Sa angsfroblandning pé vonligt satt.  blaklocka, backnejlika, rédklint, gulmara
Angsvaxternos finrdtter ar sa tunna att de och axveronika. Fér tio &ngsplantor
kan trianga igenom fiberduken, men ogréas- :
skotten kommer inte igenom! Efter ett par ér betalar du 205 kronor.

finns inte ograset kvar ens under fiberduken. Mer information
Dé har de svultits ut p& grund av ljusbrist. och kupong hittar

du pa sidan 96.

Angsblommorna i artikeln @r hardiga nog aft
odla i hela landet, men det &r vikfigt att de far
rétt milistorhdllanden fér aft frivas.



